
ИНФОРМАЦИЯ О РЕАЛИЗУЕМЫХ УРОВНЯХ  

ОБРАЗОВАНИЯ, ФОРМЕ ОБУЧЕНИЯ, НОРМАТИВНЫХ 

СРОКАХ ОБУЧЕНИЯ, О ЯЗЫКАХ, НА КОТОРЫХ 

ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ОБРАЗОВАНИЕ, ОБ ОПИСАНИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ОБ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ. 

 

 1.  Обучение и воспитание в Учреждении ведется на русском языке.  

 2. С учётом потребностей и возможностей личности образовательные 

программы в Учреждении могут осваиваться в следующих формах: очной, 

очно-заочной (вечерней), заочной, в форме семейного образования, 

самообразования, экстерната. 

Допускается сочетание указанных форм освоения общеобразовательных 

программ.  Для всех форм получения образования в рамках конкретной 

основной общеобразовательной программы действуют единые федеральный  

государственный образовательный стандарт или федеральные  

государственные требования. 

3. Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии  с 

уровнем образовательных программ дошкольного образования и трех ступеней 

общего образования, соответствующих основным этапам развития детей и 

обучающихся: 

- дошкольное образование (нормативный срок освоения – 1-7 лет); 

          - I ступень – начальное общее образование  

            (нормативный срок освоения  – 4 года); 

- II ступень – основное общее образование  

  (нормативный срок освоения  – 5 лет); 

- III ступень – среднее (полное) общее образование 

  (нормативный срок освоения  –    2 года).  

В учреждении могут создаваться и постоянно действовать объединения 

дополнительного образования детей (одновозрастные и разновозрастные) по 

следующим направлениям:  физкультурно-спортивной; художественно-



эстетической, эколого-биологической; туристско-краеведческой; военно-

патриотической; научно-технической. 

4.   Нормативная продолжительность обучения в каждом классе составляет 

один учебный год.  

5. Содержание образования в Учреждении определяется 

общеобразовательными программами дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего (полного) общего образования, разрабатываемыми, 

принимаемыми и реализуемыми им самостоятельно на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов и федеральных государственных 

требований, примерных образовательных учебных программ, курсов, 

дисциплин. Образовательные программы реализуются через специфичные для 

каждого возраста обучающихся  виды деятельности. Вариативность  программ 

общего образования  обеспечивается наличием и соотношением в структуре их 

содержания следующих компонентов:    

          а) базового федерального 

          б) регионального 

          в) самостоятельно определяемого Учреждением. 

6.  Организация образовательного процесса в общеобразовательном 

учреждении строится на основе учебного плана, разрабатываемого 

Учреждением самостоятельно в соответствии с примерным учебным планом и 

регламентируется расписанием занятий. 

7.  Годовой календарный учебный график разрабатывается и утверждается 

Учреждением в порядке, установленном  законодательством в сфере 

образования. 

8.   Обязательный минимум содержания основных образовательных программ, 

требования к уровню подготовки выпускников определяются 

государственными образовательными стандартами.  

9.  Режим работы Учреждения устанавливается Общим собранием трудового 

коллектива  на начало учебного года.  

Учреждение работает по графику пятидневной  рабочей недели. 



Учреждение может работать по графику шестидневной рабочей недели. 

10. Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября, если это число 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый следующий за ним рабочий день. Продолжительность учебного года в 

первых классах – 33 недели, во вторых–одиннадцатых классах – не менее 34 

недель без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Продолжительность каникул в течение учебного года для обучающихся 

составляет 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 

первых классов в течение учебного года устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы. В середине года (январь – февраль) для детей 

дошкольных групп могут организовываться недельные каникулы, во время 

которых проводят занятия только эстетически-оздоровительного цикла 

(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

11. Режим занятий обучающихся устанавливается следующий : 

Начало занятий с 8-00 часов. 

Продолжительность  урока составляет: 

- для 1-4 классов – 35-40минут; 

- для 5-11 классов – 40 минут; 

Перерывы между уроками: 

- после второго и третьего – 20 минут; 

- после остальных уроков – 10 минут.  

Учреждение работает в одну смену. 

12. Организация образовательного процесса в Учреждении строится на основе 

учебного плана, разрабатываемого им самостоятельно, в соответствии с 

примерным государственным и региональным учебным планом, 

регламентируется расписанием занятий, разрабатываемым и утверждаемым 

Учреждением самостоятельно, а также годовым календарным учебным 

графиком.  



 Обучение по индивидуальным учебным планам осуществляется на 

основании заключения психолого-медико-педагогической комиссии  в 

соответствии  с законодательством. 

  В учебном плане Учреждения количество часов, отведенных на 

преподавание отдельных предметов должно быть не ниже количества часов, 

определенных примерным государственным учебным планом. 

  Учебная нагрузка обучающихся определяется в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями. 

  В целях облегчения процесса адаптации обучающихся к требованиям 

Учреждения  в первых классах применяется «ступенчатый» режим обучения в 

первом полугодии с постепенным наращиванием учебной нагрузки: 

в сентябре-октябре – по 3 урока в день 35минут каждый; 

в ноябре-декабре  – по 4 урока по 35 минут каждый; 

в январе - мае  – по 4 урока по 45 минут каждый. 

Количество уроков в день для каждого класса устанавливается исходя из 

учебного плана Учреждения с соблюдением максимально допустимой нагрузки 

в неделю. 

12. Начало факультативных, индивидуальных, групповых занятий и работа 

объединений дополнительного образования через час после окончания уроков в 

классе, начало занятий групп продленного дня – после окончания последнего 

урока. 

13. В структурном подразделении, реализующем программы дошкольного 

образования, продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не 

более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей 

и средних группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 



физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста могут проводиться во второй половине дня после 

дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Её продолжительность должна 

составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Ежедневное количество непосредственно образовательной деятельности 

определяется расписанием образовательной деятельности согласно учебному 

плану структурного подразделения. 

14.  Величина недельной образовательной нагрузки (количество учебных 

занятий), реализуемая через урочную и внеурочную деятельность определяется 

в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

При пятидневной неделе не более: 1 классы – 21 академических часа; 2- 4 

классы – 23 академических часа; 5 классы- 29 академических часов; 6 классы -

30 академических часов; 7 классы – 32 академических часа; 8-9 классы – 33 

академических часа; 10-11 классы-34 академических часа. 

При шестидневной неделе не более: 2-4 классы -26 академических часов; 

5-ые классы-32 академических часа; 6-ые классы-33 академических часа; 7-ые 

классы-35 академических часов; 8-9 классы-36 академических часов; 10-11-ые 

классы-37 академических часов. 

15. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

факультативных занятий. Для обучающихся в 5–11 классах сдвоенные уроки 

допускаются для проведения лабораторных, контрольных работ, уроков 

технологии, физкультуры, учебных занятий в профильных классах (группах).  


