
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету: Физическая культура, 10-11 классы

Наименование программы 
 

Рабочая программа по учебному предмету: 
Физическая культура

Основной разработчик программы 
 

Учителя физической культуры: Никонов Александр 
Геннадьевич, Никонов Никита Александрович, 
Макаренков Артем Андреевич, Коновалова Татьяна 
Сергеевна

Адресность программы 
 

Среднее общее образование  

УМК 
 

В. И. Лях «Физическая культура» 10-11 класс

Основа программы 
 

 

Основная образовательная программа среднего 
общего образования ГБОУ СОШ №8 п.г.т. Алексеевка 
г.о. Кинель 

Цель программы 
 

1) формирование разносторонне физически развитой 
личности, способной активно использовать ценности 
физической культуры для укрепления и длительного 
сохранения собственного здоровья, оптимизации 
трудовой деятельности и организации активного 
отдыха.

Срок реализации 
 

2 года 

Количество часов в неделю  3
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